Heute stellen wir Euch Helferin Mami/Papi fit Natalia Denk vor
— Wohnhaft: Sersheim
Alter: 31 Jahre

Seit wann bist du Mitglied im Turnverein
Sersheim ? 10.03.2020

~ Wie kamst du zum Turnverein? Durch eine
- Freundin, die mir empfohlen hat bei ,Mami fit
- Baby mit" teil zu nehmen.

- Seit wann bist du ehrenamtlich tatig?
04.10.2021

. In welcher Gruppe bist du ehrenamtlich titig
Mami/Papi fit Kinder mit

montags, 14.30 - 15.15 Uhr und

15.30 - 16.15 Uhr

Was machst du als Helfer in der Gruppe Mami/Papi fit ? Helfen beim Auf- und
Abbau; Gemeinsam mit Ubungsleiterin Karin Geske die Turnstunden gestalten und
durchflihren sowie aktiv teilnehmen und mitturnen.

Warum machst du das ?
Es macht mit sehr viel SpaB zusammen mit den Kindern, Eltern/GroBeltern zu turnen,
neues zu lernen, auszuprobieren und Uben und sich zu bewegen.

Machst du noch selbst aktiv Sport ? Ja

Ich jogge gerne, bin aktiv in der Sparte BauchBeinePo und Rulckenfithess
mittwochs von 20.15- 21-15 Uhr; Walking montags, 19.00 - 20.00 Uhr und ab
und zu freitags bei der Aktivgymnastik von 20.00 - 21.00 Uhr

Was war dein emotionalster Moment beim TV Sersheim ?

Als an meinem Geburtstag bei Mami Fit Baby mit alle fiir mich ein

Geburtstagsstandchen gesungen haben und Jonas Wamsler mir eine Blume
geschenkt hat.

Was wiinscht du dir fiir die Zukunft des Vereins? )
Dass viele Kinder weiterhin zum Turnen kommen und viele Ubungsleiter
und Helfer gute Arbeit leisten.

Kinderturnen



